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1. INFORMACOES BASICAS

1.1. IDENTIFICACAO DA EMPRESA:

Razao Social:
Unidade:
Endereco:

CNPJ:
CNAE:

Atividade:

Grau de Risco:
Telefone:

Email:

1.2. IDENTIFICACAO DA EMPRESA ELABORADORA DO PPR:

e Razdo Social:

e CNPJ:

e Inscricao Estadual:

e CNAE:

e Descricdo do CNAE:

e Grau derisco:

e Endereco da empresa:

e Contato:

e Telefone/Fax da empresa:

e E-mail daempresa:
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1.3. DESCRICAO DOS PROCESSOS E ATIVIDADES:

<<Descrever processos e atividades da empresa>>

2. INTRODUCAO

O sistema respiratorio é constituido por um conjunto de 6rgdos que tornam possivel a
respiracdo normal. Esse sistema é formado pelo nariz, boca, garganta, laringe, traqueia e 0s
brénquios, os quais constituem as vias respiratérias.

Por outro lado encontram-se os pulmdes, cuja missédo é enviar 0 oxigénio ao sangue e este de
transportar o oxigénio a todas as células do corpo.

E esta uma das principais funcdes do aparelho circulatério, de transportar o oxigénio através
do corpo humano em suas artérias e de recolher o produto da reacdo ou seja, o didéxido de
carbono - COz, e leva-lo até os pulmdes para ser expelido.

O cérebro é o encarregado de regular a fungéo respiratoria. Quando o cérebro necessita de
mais oxigénio, envia estimulos aos musculos do peito e o diafragma por meio dos nervos,
fazendo-os funcionar com maior aceleracéo e vigor.

Péagina 3 de 21



R <<RAZAO SOCIAL>> / <<UNIDADE>> Elaboragdo: DD/MM/AAAA
Maosaic

Revisdo: XX

PPR - PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA

Vigéncia: DD/MM/AAAA

3. OBJETIVOS
3.1. GERAL

Criar e manter o presente programa em todos os niveis hierarquicos da << Unidade >>,
estabelecendo mecanismos padronizados relacionados a prevengdo e ao controle da
exposicdo a poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores entre os empregados nos
ambientes industriais, durante o desempenho das suas atividades normais bem como em
situacdes emergenciais.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Aplicar o programa em todas as atividades de prestacéo de servicos da << Unidade>>;

- Designar responsabilidades especificas aos diversos niveis hierarquicos e aos profissionais
envolvidos com a execucao desse sistema;

- Manter atualizado o mapeamento dos agentes quimicos ambientais;

- Buscar solugcbes de segurancga visando o controle e/ou minimizacdo da dispersao dos

agentes quimicos nos ambientes de trabalho;

- Melhorar, as condi¢cbes dos ambientes de trabalho;

- Padronizar as acdes preventivas das atividades executadas;

- Aperfeicoar a utilizacdo dos recursos materiais ja existentes;

- Definir critérios para selecao, indicacdo, adaptacao e acompanhamento do uso de protecéo

individual;

- Evitar a aquisicdo e/ou pioras de moléstias que possam ser provocadas ou potencializadas

pelos agentes quimicos ambientais;

- Implantar mecanismos padronizados de monitorizagdo biolégica visando estabelecer

padrbes para todos os procedimentos referentes aos cuidados com a saude respiratoria dos

empregados, desde as condicfes basicas para monitorizacao individual até a execucao, analise

e acompanhamento dos resultados obtidos;

- Atender a legislagao vigente.

3.3. POLITICA DA EMPRESA NA AREA DE PROTECAO RESPIRATORIA

Atendendo a Instrugdo Normativa n°® 1 de 11 de abril de 1994 do Ministério do Trabalho e
Emprego, que estabelece um regulamento técnico sobre o uso de Equipamentos de Protecao
Respiratoria (EPR), esta empresa estabelece, por meio deste PPR, um conjunto de medidas
com a finalidade de adequar a utilizacdo dos equipamentos de protecéo respiratéria, quando
necessarios, para complementar as medidas de protecéo coletiva existentes ou para garantir
uma completa prote¢do ao funcionario contra 0s riscos respiratorios nos ambientes de trabalho.
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4. CAMPO DE APLICACAO

- Este procedimento aplica-se a todo a area administrativa e operacional da << Unidade>>;

5. REFERENCIAS

Portaria 3.124/78 do MTE e suas NR’s 06, 07, 09, 15, 22, 33.

Instrucdo Normativa SSST/MTB N° 1 de 11 de abril de 1994

Programa de Protecdo Respiratoria, Recomendacdes, Selecdo e Uso de Respiradores —
Fundacentro

Politica do Sistema Integrado de Gestao

PGS-MFS-EHS-205 - Diretrizes para o Programa de Protecdo Respiratoria (PPR)

6. DEFINICOES

Aerossol: Particulas solidas ou liquidas suspensas no ar, 0 mesmo que aerodispersoide.

Ar/gas respiravel: mistura de gases adequados a respiracdo, sem apresentar efeitos adversos a
saude. Deve obedecer aos requisitos especificados no Manual de Selecdo dos Respiradores da
Fundacentro.

Atmosfera perigosa: Atmosfera que contém um ou mais contaminantes em concentracdo
superior ao Limite de Exposicdo, ou que seja deficiente de oxigénio.

Contaminante: agente quimico ou biolégico em suas diversas formas — gases, vapores,
aerodispersoides presentes em um determinado ambiente que tenha algum potencial de causar
efeito adverso direto ou indireto a um sistema biol6gico, dependendo de sua concentragdo no
ambiente.

Ensaio de vedacgdo: ensaio realizado obedecendo a um procedimento padronizado com a
finalidade de avaliar, qualitativa ou quantitativamente, a selagem oferecida por um modelo e
tamanho especifico de respirador no rosto de um usuario.

Ensaio de vedacédo qualitativo: ensaio do tipo aprova/reprova baseado na resposta sensorial a
substancia recomendada no procedimento especifico.

Ensaio de vedacao quantitativo: método de ensaio que utiliza um instrumento para quantificar a

vedacéao da cobertura das vias respiratorias na pele do usuario.
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Equipamento de Protecéo Respiratdria (EPR): é um tipo especifico de equipamento de protecéo
individual (EPI), usado para proteger o usuario individual contra a inalacdo de substancias
perigosas no local de trabalho.

Espaco confinado: Espaco Confinado € qualquer area ou ambiente ndo projetado para ocupacéo
humana continua, que possua meios limitados de entrada e saida, cuja ventilacdo existente é
insuficiente para remover contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou enriguecimento de
oxigénio.

Fator de protecéo atribuido (FPA): nivel minimo de protecao respiratoria que se espera alcancar
no local de trabalho para uma porcentagem especificada de usuarios treinados, proporcionado por
um respirador apropriado (ou classe de respirador) em bom estado e ajustado corretamente no
rosto, usado durante todo o tempo que 0 usuario permanece na area contaminada.

Fator de protecdo minimo requerido (FPMR): quociente entre a concentracdo do contaminante
no ambiente e o seu limite de exposicao

Fator de vedacado: medida quantitativa da vedacgéo obtida no uso de um dado respirador por um
dado individuo. Por exemplo, o quociente entre a concentracdo da substancia utilizada no ensaio,
fora e dentro do respirador, enquanto sdo executados exercicios especificados.

Filtro: parte do equipamento de protecéo respiratoria destinado a purificar o ar inalado.

Filtro de baixa capacidade (FBC): classe de filtro quimico para uso em ambientes com baixa
concentracéo de certos contaminantes e que satisfaz os requisitos da ABNT/NBR 13696/2010.
Filtro eletrostéatico: Filtro para particulas no qual o mecanismo de captura preponderante deve-
se as forcas eletrostaticas.

Filtro mecanico: filtro para particulas no qual o mecanismo de captura das particulas deve-se
principalmente as forgas de inércia, interceptacdo direta, movimento browniano, entre outros, e a
acao eletrostatica é muito pequena ou inexistente.

Filtro para particulas: filtro destinado & remoc&o de particulas suspensas no ar. E classificado em
P1, P2 ou P3, conforme a ABNT/ NBR13697. Dependendo dos mecanismos de captura das
particulas pelas fibras, pode ser de dois tipos: filtro mecanico ou filtro eletrostatico.

Filtro quimico: filtro destinado a reter gases e vapores contidos no ar. Pode ser da classe FBC,
classe 1, classe 2 ou classe 3, conforme ABNT/NBR13696

Fracas propriedades de alerta: caracteristica de substancias cujo odor, sabor ou efeitos irritantes

nao sao detectaveis ou ndo sao persistentes em concentragao abaixo do limite de exposicédo.
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Fumos: aerodispersoides gerados termicamente, constituidos por particulas solidas formadas por
condensacdo de vapores, geralmente apds volatilizacdo de substancia fundida (por exemplo:
solda), frequentemente acompanhada de reacdo quimica, tal como oxidagao.

Gas: Substancia que nas condi¢cdes normais de pressao e temperatura esta em estado gasoso.

IPVS (Imediatamente Perigoso a Vida ou a Saude): condicdo considerada imediatamente
perigosa a vida ou a saude. Refere-se a exposicao respiratéria aguda, que supde uma ameaca
direta de morte ou de consequéncias adversas irreversiveis a salude, imediatas ou retardadas, ou
exposicao aguda aos olhos que impeca a fuga da atmosfera perigosa (ver atmosfera IPVS).
Limpeza: procedimento de remocao de sujidade e detritos para reduzir a carga microbiana. A
limpeza deve preceder os procedimentos de higienizacao.

Méaxima Concentracdo de Uso (MCU): maxima concentracdo de contaminante em que um filtro
para gases ou vapores de uma dada classe e tipo pode ser usado.

Névoa: particulas liquidas geradas por condensacdo de vapor que retorna ao estado liquido ou
por desagregacao de liquido, formando um aerossol.

Peca Facial: parte do equipamento de protecdo respiratdria que cobre as vias respiratorias,
podendo, ou ndo, proteger os olhos.

Peca Facial Inteira: peca facial que cobre a boca, nariz e olhos.

Peca semifacial ou quarto facial: peca facial que cobre a boca e o nariz, e se apoia sob o queixo.
Peca semifacial filtrante (PFF): peca facial constituida parcial ou totalmente de material filtrante,
gue cobre o nariz, a boca e o0 queixo e pode ter valvulas de inalagdo e/ou exalacao. O filtro forma
uma parte inseparavel da peca facial. O mesmo que mascara descartavel. Pode ser da classe
PFF1, PFF2 ou PFF3, conforme ABNT/NBR 13698.

Pessoa competente: pessoa com experiéncia adequada e suficiente e com conhecimento pratico
e tedrico dos elementos do PPR pelos quais é responsavel.

Poeira: aerossol gerado mecanicamente, constituido por particulas solidas formadas por ruptura
mecanica de um solido.

Respirador: Equipamento de protecdo respiratéria que visa a protecdo do usuario contra a
inalacdo de ar contaminado ou de ar com deficiéncia de oxigénio. O mesmo que mascara ou

equipamento de protegao respiratoria.
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Respirador aprovado: respirador que obedece aos requisitos minimos exigidos pela(s) norma(s)
técnica(s) de ensaio correspondente(s) e que possui o Certificado de Aprovacdo emitido pelo
Ministério do Trabalho e Emprego.

Respirador de aducéo de ar: classe de EPR que fornece ar respiravel ao usuario proveniente de
uma fonte independente da atmosfera ambiente, seja transportada pelo proprio usuario ou de uma
fonte estacionéria. Pertencem a essa categoria: as mascaras autbnomas, os respiradores de linha
de ar comprimido, os respiradores de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para fuga e os
respiradores de ar natural.

Respirador de ar mandado: equipamento constituido de peca facial interligada por meio de
mangueira ao sistema de fornecimento de ar, que pode ser obtido por simples pressao respiratoria,
forcado por meio de ventoinha ou similar e ar comprimido proveniente de compressor ou de
cilindros de ar comprimido. Pertencem a essa categoria: a mascara autbnoma, o respirador de
linha de ar comprimido, o respirador de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para fuga e o
respirador de ar natural.

Respirador purificador de ar: Respirador no qual o ar do ambiente, antes de ser inalado, passa
através de um filtro para remoc¢ao do contaminante.

Equipamento autbnomo: respirador com suprimento de ar o qual a fonte de ar respiravel é
portada pelo usuario. Isto inclui cilindros de 4 a 6 litros com ar comprimido (200-300Bar).

Vapor: estado gasoso de uma substancia que ¢€ liquida ou soélida a 200 C e 100 kPa (1000 mbar)
(absoluta).

Verificacdo da vedacéo: Teste realizado pelo usuéario com a finalidade de verificar se o respirador
esta adaptado corretamente ao rosto.

Usuério: individuo que usa equipamento de protecédo respiratéria independentemente da natureza
da sua relacéo de trabalho com quem o forneceu.
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7. DESCRICAO DE RESPONSABILIDADES
7.1. RESPONSABILIDADES DA EMPRESA
GERENCIA INDUSTRIAL

Responsavel pela implantacdo do programa, designacdo de responsabilidades, definicdo de
condutas gerais, inclusdo de altera¢des, quando julgar necessario ou quando solicitado e cobranca
da sua aplicacdo nas atividades da empresa, fixando metas de controle dos agentes quimicos
ambientais.

GERENCIAS DE AREA / SUPERVISAO:

Garantir o cumprimento das diretrizes deste programa , em suas respectivas areas de
responsabilidade.

Disponibilizar e gerir os recursos materiais, financeiros e humanos, em sua area de
responsabilidade necessarios para garantir o objetivo deste programa.

Assegurar a realizacdo do treinamento sobre uso e conservacdo dos respiradores, bem como
informar sobre o0s riscos envolvidos na operacao.

Adotar medidas de protecéo coletiva para o controle da exposi¢éo dos trabalhadores.
Permitir que o empregado deixe a area de risco na situacdes previstas nesta diretriz.

Garantir a liberacdo e o comparecimento do empregado para realizacdo da avaliagcdo médica dos
trabalhadores candidatos a utilizacdo de equipamentos de protecao respiratoria.

Participar do treinamento em protecao respiratoria para Gerentes e Supervisores.
Realizar a identificacdo e avaliacdo das situacfes IPVS com o suporte da area de EHS.
Supervisionar o uso dos EPR.

Encaminhar os empregados usuarios de EPR para a realizacédo dos ensaios de vedacao, exames
médicos especificos e treinamentos.

Conhecer os riscos respiratorios em potencial associados a cada atividade desenvolvida em sua
area de responsabilidade, bem como os EPR necessarios para a sua neutralizagdo ou minimizagao.

Comunicar ao Administrador do Programa qualquer anormalidade verificada com relacdo ao uso
de EPR em sua area de responsabilidade.

Assegurar a distribuicdo e registro das entregas de EPR da pelo empregado.
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SEGURANCA DO TRABALHO:

Recomendar as medidas de controle necessarias e suficientes para a eliminacdo, a minimizagéo ou
o controle dos riscos ambientais identificados na gestao de risco ocupacional.

Participar da Analise Global e revis6es do gestédo de risco ocupacional.

Apoiar nos testes de vedacao e outros procedimentos especificos para verificacdo da qualidade e
utilizacdo dos EPIs respiratérios fornecidos.

Apoiar na elaboracéo dos procedimentos operacionais escritos referentes a sele¢ao, o fornecimento,
0 Uso, a inspec¢édo, a guarda, a conservacao, a higienizagcdo, a manutencéo, a substituicdo e as
limitagcdes dos equipamentos de protecao respiratoria.

Apoiar na selecéo do tipo ou classe de respirador apropriado ao risco de acordo com o cadastro de
fabricantes de EPI's que sejam homologados.

Realizar visitas as areas de reconhecimento do processo industrial, solicitar novas medi¢des quando
necessario e incentivar o desenvolvimento e implantacdo de medidas de controle coletivo

Realizar inspecdes periddicas referente a guarda, a conservacgao, a higienizacao, a manutencao, a
substituicdo e as limitacdes dos equipamentos de protecéo respiratoria.

Suportar as areas na identificacdo e avaliacédo das situacdes IPVS.

Comunicar ao servico de saude qualquer alteracao que possa influenciar na capacidade de uso de
EPR de modo seguro.

Dar suporte na elaboracéo dos POS das areas operacionais.

Assegurar a distribuicdo e registro das entregas de EPR da pelo empregado.

HIGIENE OCUPACIONAL:

Assegurar o mapeamento dos riscos dos agentes quimicos de todos os setores da empresa no
sistema informatizado.

Estabelecer os Grupos Homogéneos de Exposicéo.

Estabelecer parametros para a realizacdo das medicbes dos agentes quimicos conforme
procedimento Mosaic .

Garantir a utilizagcdo por parte dos empregados da empresa de Equipamentos de Protecao
Respiratoria -(EPR) aprovados e testados por 6rgao competente.

Executar as fases de antecipacao, de reconhecimento e de avaliacdo de riscos ambientais e de
Péagina 10 de 21
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monitoramento da exposi¢ao aos riscos.

Recomendar medidas de controle necessarias e suficientes para a elimina¢do, a minimiza¢ao ou o
controle dos riscos ambientais identificados.

Participar da Analise Global e revisbes do Programa de Programa de Protecdo Respiratoria.

Apoiar na elaboracao dos procedimentos operacionais escritos referentes a selecéo, o fornecimento,
0 Uso, a inspecdo, a guarda, a conservacao, a higienizacdo, a manutencéo, a substituicdo e as
limitaces dos equipamentos de protecdo respiratoria.

Realizar visitas as areas de reconhecimento do processo industrial, solicitar novas medi¢cdes quando
necessario e incentivar o desenvolvimento e implantacdo de medidas de controle coletivo.

Apoiar na realizacdo dos treinamentos relacionados ao PPR.

Administrar o Programa de Protecdo Respiratoria.

ADMINISTRACAO DO PROGRAMA:

Manter atualizados o programa de protecéo respiratéria, os registros e procedimentos escritos, de
tal maneira que o programa fique documentado e permita uma avaliagdo de sua eficacia.

Devera ter a autoridade para tomar as decisdes necessarias para garantir o sucesso deste PPR.

Promover o arquivamento de toda a documentacéo e registros dos planos de agao voltados para o
cumprimento deste programa podendo utilizar sistema eletronico.

Manter contato permanente com 0s responsaveis por cada area de trabalho, seguranca do trabalho,
medicina do trabalho, engenharia, usuarios, gestores, dentre outros, direcionando quanto as acfes
do PPR.

Assessorar tecnicamente o pessoal das areas operacionais na aplicacdo das diretrizes e acfes do
programa.

Propor a¢des de melhorias que aumentem a eficacia do programa.

Implantar programa de protecao respiratéria realizando testes e definindo os respiradores que seréo
utilizados no processo industrial juntamente com a equipe de HO e gestor das areas.

Dar suporte na elaboragédo dos POS das areas operacionais.

Garantir que haja a avaliacéo periddica da eficacia do Programa.

Definir os responsaveis para realizacdo do ensaio de vedacdo (FIT-TEST) de acordo com a
caracteristica de cada localidade.
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MEDICINA DO TRABALHO:
Estabelecer normas e programas de controle respiratério por meio de monitorizacao respiratoria,
assim como adotar condutas que deverdo ser obedecidas nos exames médicos.

Realizar exame clinico. Se necessario, realizar a espirometria, solicitar 0 Rx de térax e demais
exames necessarios para a verificacdo da aptidao para uso de respiradores.

Emitir atestado de aptidao e autorizag&o para uso de respirador.

Garantir a realizagdo da monitoragéo Bioldgica dos empregados a agentes quimicos especificos,
quando aplicavel.

Participar na escolha dos EPI’s no que tange a adaptacao.

Realizar o acompanhamento das avaliagdes espirométricas e vigilancia médica dos empregados
estabelecidos neste programa.

Assegurar que todos os exames espirometrico seja realizados com equipamentos devidamente
calibrados profissional capacitados.

Realizar o diagndstico dos casos de empregados com exames alterados, para estabelecer ou
afastar o nexo ocupacional.

Encaminhar os casos para especialistas para auxilio na definicdo diagnéstica de relacdo com o
trabalho, quando pertinente ao caso.

Auxiliar na Anélise Global e revisdes do PPR.

Realizar visitas as areas de reconhecimento do processo industrial, solicitar novas medicdes
guando necessario e incentivar o desenvolvimento e implantacdo de medidas de controle coletivo.

Comunicar aos gestores dos usuarios de EPR a descontinuidade da utilizagdo dos equipamentos
de protecédo (seja temporario ou definitivo).

ENGENHARIA DE MANUTENCAO:

Rever as maquinas, dispositivos, ferramental ou medidas de controle quando necessario.

Realizar a inspecdo e manutencdo preventiva/corretiva periddica dos sistemas de ventilacdo e
exaustdo da empresa.

AREA DE COMPRAS:

Realizar a aquisicdo somente respiradores e pecas de reposi¢cao aprovados pelo EHS.
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7.2. RESPONSABILIDADES DOS EMPREGADOS

Participar ativamente das acdes deste programa e exigéncias estabelecidas nesta diretriz.

Aplicar as recomendacgoes recebidas durante os treinamentos.

Comunicar ao gestor na sua area quaisquer anomalias perceptiveis nos processos, no ambiente de
trabalho e no funcionamento do respirador.

Manter as partes do rosto, que ficam na area de vedacdo da mascara, isentas de pélos faciais (barba,
bigode, costeletas ou cabelos).

Deixar a area de risco por qualquer motivo relacionado com seu uso devido a falha do respirador que
altere a protecdo por ele proporcionada; mau funcionamento; deteccdo de penetracdo de ar
contaminado; aumento da resisténcia a respiracdo; grande desconforto devido o uso; mal estar
sentido pelo usuério, tais como nausea, fraqueza, tosse, espirro, dificuldade para respirar, calafrio,
tontura, vomito, febre.

Participar do treinamento em protecao respiratéria para Usuarios de EPR.

Conhecer os EPR necessarios para a sua neutralizacdo ou minimizacao dos riscos respiratorios
presentes em sua area de atuacdo, bem como a sua correta forma de uso e as suas limitacdes.

Usar os EPR fornecidos, de acordo com as instrucdes recebidas em treinamentos.
Conhecer e cumprir os procedimentos para a inspecéo, a guarda, a conservacao, a higienizacao e a
substituicdo dos EPR.

Y

Submeter-se a avaliacdo médica para candidatos a utilizacdo de EPR, sempre que solicitado,
fornecendo ao médico do trabalho as informacdes referentes as suas atividades e aos locais de
trabalho.

Informar ao médico do trabalho que é usuario de EPR, quando da realizacdo dos exames médicos
periodicos.

Submeter-se aos ensaios de vedacao, quando solicitado pelos supervisores.
Abandonar as areas com a presenca de riscos respiratérios ou com deficiéncia de oxigénio, ao
observar qualquer alteracdo no EPR que prejudique o seu funcionamento, comunicando o fato ao
Supervisor ou Chefe Imediato.
Comunicar ao servico de saude qualquer alteragdo do seu estado de saude que possa influenciar na
capacidade de uso de EPR de modo seguro.

8. ADMINISTRACAO DO PROGRAMA

A empresa elaborou este programa com a responsabilidade técnica de <<Nome do

Responséavel>>, <<Funcdo>>. A <<unidade>> tem a autoridade para agir sobre todas as
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necessidades relacionadas a administracéo e operacdo do programa de protecao respiratoria.

Todos os empregados, departamentos operacionais e de servigos deverao ser cooperativosno
sentido de se conseguir a completa eficacia do programa, suas responsabilidades incluem:
medicdes, estimativas ou informacdes atualizadas sobre a concentracdo do contaminante na
area trabalho; manutencao de registros e procedimentos escritos de tal maneira que 0 programa
figue documentado e permita uma avaliagdo de sua eficacia; a avaliacdo da sua eficacia,
através de auditoria do programa. A planilha de controle do PPR é a ferramenta basica para
coleta echecagem dos dados do PPR e sera mantida sempre atualizada.

O Administrador do programa designado para que o PPR seja plenamente cumprido, relatando
a direcdo da empresa qualquer irregularidade que possa comprometer o andamento do
programa ou a integridade da empresa.

9. PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS ESCRITOS

A empresa estabelecera procedimentos operacionais que deverdo ser seguidos por todos os
USuUarios e seus superiores, para determinar como serd utilizado cada tipo de respirador. Esses
procedimentos deverdo atender as necessidades e o vinculo dos procedimentos estabelecidos
pela empresa. “Ver anexos”.

Péagina 14 de 21



<<RAZAO SOCIAL>> / <<UNIDADE>>

Elaboragao: bbo/MM/AAAA

PPR - PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA

Revisdo: XX

Vigéncia: DD/MM/AAAA

PROCEDIMENTO PARA PARAMETROS E CONDUTAS DE ACORDO COM A
CONCENTRACAO DE CONTAMINANTES

PARAMETRO

CONDUTA

1. Concentragdo do
contaminante ambiental abaixo
do Nivel de Acao (50% do
valor do Limite de Tolerancia).

A priori nenhuma agédo de controle se faz necessaria.

2. Concentracéo do
contaminante ambiental igual
ou acima do Nivel de Acdo e

abaixo do Limite de Tolerancia.

De acordo com as caracteristicas toxicoldgicas do contaminante ambiental
e a forma da exposicao ocupacional as acdes de controle podem variar
desde a simples monitorizacao periédica do contaminante aintervencées
na exposi¢do ou na dispersdo. A conduta serd sempre indicada no laudo
técnico de avaliagdo ambiental.

Aceitavel o controle da exposi¢do por meio de protecao respiratéria
individual do tipo purificadores de ar com pec¢a semi-facial.

3. Concentracéo do
contaminante ambiental até
cinco vezes maior que o valor
do limite de tolerancia.

Implantacdo imediata de protecéo respiratoria adequada.

Toleravel o controle da exposi¢cdo por meio de protecdo respiratoria
individual do tipo purificadores de ar com peca semi-facial.

Quando possivel é indicada a interferéncia nas fontes de emissédo dos
contaminantes.

4. Concentracdo do
contaminante ambiental entre
cinco e dez vezes o valor do

limite de tolerancia.

Implantacdo imediata de protecdo respiratéria adequada como medida
proviséria de controle.

N&o é aceitavel o controle da exposicao unicamente por meio de protecao
respiratoria individual do tipo purificador de ar com peca semi-facial.
Aceitavel o controle da exposicao por meio de protecdo respiratdria dotipo
ar mandado ou autbnomos com peca semi-facial.

Toleravel o controle da exposi¢do por meio de protecdo respiratoria
individual do tipo purificadores de ar com peca facial inteira.

Necessidade a priori de intervencdo nas fontes de dispersdo dos
contaminantes.

5. Concentragdo do
contaminante ambiental entre
dez e cinquenta vezes o valor

do limite de tolerancia.

Aceitdvel o controle da exposicdo por meio de protecdo respiratéria do tipo
ar mandado ou autbnoma com peca facial inteira.

Toleravel o controle temporario da exposicdo por meio de protecao
respiratoria individual do tipo purificadores de ar com pega facial inteira.
Dependendo das caracteristicas da exposicdo e dos aspectos
toxicoldgicos do contaminante ambiental, pode haver a obrigatoriedade de
interferéncia nas fontes de emisséo dos contaminantes. Isso é definido
em laudo técnico de avaliagdo ambiental.

6. Concentracéo do
contaminante ambiental entre
50 e 100 vezes o valor do limite
de tolerancia.

Toleravel o controle temporario da exposicdo por meio de protecédo
respiratria do tipo ar mandado ou autbnoma com peca facial inteira.
Dependendo das caracteristicas da exposicdo e dos aspectos
toxicoldgicos do contaminante ambiental, pode haver a obrigatoriedade de
interferéncia nas fontes de emissédo dos contaminantes. Isso é definido
em laudo técnico de avaliacdo ambiental.

7. Concentragéo do
contaminante ambiental entre
100 e 500 vezes o valor do
limite
de tolerancia.

N&o deve ser permitida a exposicdo sem protecao respiratoria autbnoma
ou ar mandado, ambas com pressao positiva.
Quando viavel devem ser tomadas medidas de controle de disperséo dos
contaminantes nas suas fontes de disperséo.

8. Concentracao do
contaminante ambiental maior
que 500 vezes o valor do limite

de tolerancia.

N&o é permitida a exposicao.
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RESPIRADORES PARA USO EM ESPACOS CONFINADOS

Espaco confinado € qualquer area ou ambiente ndo projetado para ocupacao humana continua
que possua meios limitados de entrada e saida e cuja ventilagéo existente seja insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.
Geralmente € um espaco fechado, como uma camara, tanque, silo, poco, galeria de esgoto,
uma pequena sala com acesso limitado e com troca de ar inadequada. O espaco confinado néo
precisa ser necessariamente fechado em todos os lados. Nele, pode-se criar perigo a vida por
causa:

a) de liberacéo subita de substancias perigosas em altas concentracoes;

b) de ocorréncia de deficiéncia de oxigénio por causa do aumento da concentracédo de gases
asfixiantes ou nao;

c) pelo simples ato de respirar das pessoas presentes.

Os trabalhos em espacos confinados devem obedecer a Norma Regulamentadora (NR) 33 e 0
procedimento de espaco confinado Mosaic..

Os espacos confinados séo a causa de numerosas mortes e de sérias lesées. Qualquer espaco
confinado com menos que 20,9% de oxigénio, portanto, deve ser considerado IPVS, a menos
gue a causa da reducdo do teor de oxigénio seja conhecida e controlada. Esta restricao é
imposta porque qualquer reducéo do teor de oxigénio €, no minimo, uma prova de que o local
nao é adequadamente ventilado.

Pode ser permitida a entrada sem o uso de respiradores em espaco confinado que contenha
de 19,5% (ppO2 = 148 mmHg) até 20,9% (ppO2 = 159 mmHg) em volume de oxigénio ao nivel
do mar e que ndo contenha contaminantes toxicos acima do limite de exposicdo somente
guando:

a) forem tomadas as precaucdes detalhadas na NR33;

b) for conhecida e entendida a causa da reducéo do teor de oxigénio;

C) se tem certeza de que nao existem areas mal ventiladas nas quais o teor de oxigénio possa
estar abaixo da referida faixa.

A empresa possui um inventario de todos os espagos confinados, arquivado de formaeletrénica
ou fisica.

N&o se conhecendo a causa do baixo teor de oxigénio, ou se ela nao for controlada, a atmosfera
do espaco confinado deve ser considerada IPVS e somente devera ser utilizada a mascara
autbnoma de demanda com pressao positiva, com peca facial inteira ou um respirador de linha
de ar comprimido de demanda com presséo positiva, com peca facial inteira combinado com
cilindro auxiliar para fuga.

Se a atmosfera em espacos confinados for controlada, a selecédo dos respiradores deve ser
realizada normalmente conforme Manual de Selecéo dos Respiradores da Fundacentro.
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10.RECONHECIMENTO DOS RISCOS E CRITERIOS DE MEDICAO

Os riscos foram reconhecidos e avaliados de acordo com o descrito nos documentos:
e Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR
e Relatorio Técnico de Estudo de Agentes Ambientais.

As amostragens e os limites de exposicdo ocupacional (LEO) obedeceram a critérios
estabelecidos na NR 15, NHO Fundacentro, ACGIH, NIOSH, OSHA, dentre outras e constam
no Relatério Técnico de Estudo de Agentes Ambientais.

11.SUBSTANCIAS QUIMICAS

De acordo Sistema de Gestdo de Produtos Quimicos implementado pela <<Unidade>> e
atualizado periodicamente, todas as substancias toxicas existentes na empresa foram listadas,
bem como o uso de cada uma delas, identificadas suas concentragdes, para substancia que, o
limite de exposicéo, indices da toxicidade, concentracdo IPVS e o potencial de irritacdo dos
olhos, deveréo ser tratadas através da analise de riscos das atividades.

Estas informacdes servem de parametros para gestdo do programa de protecdo respiratoria e
selecéo correta dos respiradores.

12.EXAMES MEDICOS DO CANDIDATO AO USO DO RESPIRADOR

Todos os empregados que forem incluidos no programa de protecdo respiratoria deverao
passar por uma avaliagdo médica através de exames ocupacionais clinicos e complementares
com base na matriz de exames médicos. Esta avaliacdo devera ser feita inicialmente de carater
admissional do empregado; quando houver alteracdo em suas fungdes que exijam a utilizacéo
de EPR; exames periddicos; ou quando solicitado pelo departamento de Salde e Seguranca
Ocupacional.

O empregado devera preencher o questionario médico para usuarios de respiradores, o qual
devera ser revisto pelo médico e utilizado o formulario do Anexo 11 - Formulario para
verificacao de aptidao para utilizacao de respirador.

Conforme analise médica, 0 empregado devera ou nao passar por exame mais detalhado.

Na avaliacdo médica do candidato ao uso/usuario do respirador também devem ser considerados:

a) 0 peso do respirador, especialmente quando deve ser usado por tempo prolongado;

b) o uso de lentes de contato (deve constar do prontuario médico);

¢) o uso simultaneo de outros EPIs e/ou ferramentas pesadas, que aumentam o peso total;

d) a irritacdo da pele provocada pela sensibilidade dérmica devida ao

contato direto de materiais do respirador com a pele;

d) se o candidato ao uso/usuario percebe ou ndo a presenca dos provaveis agentes contaminantes no

ambiente do trabalho.
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Se um usuario ndo se adaptar a um determinado tipo de respirador, devera ser escolhido outro tipo que

ofereca a mesma protecéo e seja adequado sob todos os demais aspectos.

O objetivo do questionario e do exame médico € assegurar que o empregado se encontra fisicae
psicologicamente habilitado a executar suas atividades e utilizar o EPR.
Se assim julgado pelo médico, o empregado pode ndo estar habilitado ao uso do EPR e nem
participar do Programa de Protecdo Respiratéria, quando portador de alteracéo do resultado dos
exames realizados.

As cOpias da avaliacdo e do questionario médico devem ser arquivadas.
A avaliacdo médica no periodo ficard a cargo do médico coordenador do PCMSO da empresa.
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13.SELECAO DOS RESPIRADORES

Os Equipamentos de Protecdo Respiratéria deverdo ser selecionados em fungéo dos riscos ao
qual o empregado ficar4 exposto. Toda selecdo devera ser feita pelo administrador ou por
pessoa competente por ele indicada. Somente deverdo ser selecionados respiradores com
Certificadode Aprovacédo (CA) emitido pelo Ministério do Trabalho.

e Fatores que influem na selecdo dos Protetores Respiratorios:

- Atividade do usuério e a sua localizacdo na area de risco.

- CondicBes de uso do respirador. Cada tipo de respirador tem suas caracteristicas que o
tornam apropriado para uso rotineiro, emergéncia ou resgate.

- Localizagcdo na area de risco relativamente a areas seguras que possuam ar respiravel,
permitindo planejar a fuga na ocorréncia de uma emergéncia, ou entrada de uma pessoa para
realizacdo de servicos de manutencao.

- Caracteristicas fisicas e funcionais do respirador, bem como suas limitacdes.

e Politica de Barba:

- Os empregados da Unidade Industrial com definicdo da medida de controle “o uso do EPR”
nos laudos técnicos ambientais devem ser orientados a fazer a barba diariamente, sendo
proibido o uso de barba.

- Os respiradores ndao devem ser colocados quando algumas condi¢cdes possam impedir uma
boa vedacdo como - barba crescida, costeletas, abas de capuzes ou roupas que cheguem até
o respirador, hastes de éculos.

- As areas com obrigatoriedade de utilizacdo do EPR devem ser sinalizadas.

e Etapas paraselecdo do respirador:
- Determinar qual o contaminante téxico potencialmente presente no ambiente e sua

concentracao.
- Verificar se existe limite de exposi¢ao ou valores de orientagéo, siga-a.

- Se a atmosfera for deficiente de oxigénio, o tipo de respirador dependera da presséao parcial
de oxigénio, da pressdo ambiente e da concentracdo dos contaminantes.

- Dividir a concentracdo medida ou estimada de cada contaminante pelo limite de exposi¢ao ou
valores de orientacdo para obter o Valor de Protecdo Requerido. Seleciona-se o respirador que
possua Fator de Protecao Atribuido maior que o Fator de Protecdo Requerido.

- Se o0 contaminante for gas ou vapor, escolher um respirador com Fator de Protecao Atribuido
maior que o Fator de Protecdo Requerido. A concentracdo do contaminante no ambiente deve,
contudo, ser menor que a concentracdo maxima de uso do filtro quimico escolhido.

- Se 0 contaminante for um aerossol mecanicamente gerado (poeira e névoas), usar filtros
classe P1.

Ha outros fatores que devem ser levado em conta na sele¢cdo de um respirador, como: pelos
faciais, necessidade de contaminagdo, visao, problema de veda¢ao nos respiradores, uso de

respiradores em baixas temperaturas e usos de respiradores em altas temperaturas.
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Para selecionar o EPR, siga o fluxo abaixo:

Figura 1 - Fluxograma de Selecdo de Respiradores
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Respirador adequado a exposi¢ao a agentes quimicos é aquele que reduz a exposicédo do usuario
a valores abaixo dos valores considerados aceitaveis, como, por exemplo, o Limite de Exposicao
Ocupacional (LEO). Para a selecdo do respirador com nivel de protecao adequado a exposicédo, é
necessario conhecer o Fator de Protecdo Minimo Requerido (FPMR) para o respirador, o qual é
determinado:

a) calculando quantas vezes a concentracdo mais critica de exposicao (C) prevista nas operacdes
de rotina ou de emergéncia é maior do que o limite de exposi¢do ocupacional aplicavel (LEO), isto &,
FPMR = C/LEO; ou

b) obedecendo a regulamentos ou legislacéo especifica.

Uma vez determinado o FPMR, a selecao € feita escolhendo um respirador que possua Fator de
Protecédo Atribuido (FPA) maior do que este valor.

Cada classe de respirador possui um FPA, assegurando que o mesmo reduzira a exposicédo dos
empregados a niveis abaixo do Limite de Exposi¢cdo Ocupacional. Cada classe de respirador tem um
Fator de Protecéo Atribuido (FPA). O FPA representa o nivel de protecado que se espera alcancar no
ambiente de trabalho, quando um empregado treinado usa um respirador em bom estado e ajustado
de modo correto. O FPA tipicamente é multiplicado pelo limite de exposi¢do do contaminante para
dar a Maxima Concentragdo de Uso (MCU), isto é MCU = FPA x TLV.
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Na pratica, se a concentracdo do contaminante exceder a MCU para uma classe particular de
respirador, deve-se selecionar um respirador com um nivel de protecdo maior (maior FPA).

Ao usar um respirador que necessite de vedacao facial, nada deve ficar entre a superficie de
vedacao do respirador e a face (tais como, cabelo, toucas, haste de 6culos de prote¢éo, etc) e nada
deve interferir no bom funcionamento das valvulas. Durante o uso do respirador, 0s usuérios devem
estar devidamente barbeados e sem pelos faciais entre a superficie de vedacéo e a face. Oculos de
seguranca padrao com haste rigida ndo devem ser usados com respiradores com peca facial inteira,
as hastes interferem na selagem do respirador. Quando 6culos forem necessarios, € possivel inseri-
los dentro da peca, através de um clip.

Para implantacdo de um respirador para determinada atividade ou grupo de exposi¢cédo, o
administrador do programa devera consultar o Procedimento de selecdo dos respiradores do
Programa de Protecdo Respiratéria, Recomendacdes, Selecdo e Uso de Respiradores da
Fundacentro em sua versao atual. Um dos pontos para avaliar o tipo do Equipamento de Protecao
Respiratoria € a atenuacdo com base no resultado de avaliacbes qualitativas e quantitativas de
riscos, de acordo com a Andlise Preliminar de Higiene Ocupacional do PGS-MFS-EHS-207-
Programa de Gerenciamento de Higiene ocupacional e resultados de avaliacdes ambientais do PGS-
MFS-EHS-213 - Diretrizes Minimas para Elaboracéo do Relatorio Técnico dos Agentes Ambientais.

Esta atenuacdo devera ser comprovada e registrada no Anexo 9 - Formulério Formuléario de
Selecdo dos EPR X Funcéo X Avaliacdo Ambiental.

Os EPR deveréo ser utilizados de forma individual, salvo em situacfes especificas, de acordo com
a finalidade dos mesmos.

Considera-se que um contaminante possui propriedades de alerta adequadas (odor, sabor, efeitos
irritantes) quando seus efeitos sdo detectaveis de modo persistente em concentragao igual ou abaixo
do LEO. Quando estes efeitos sdo percebidos somente acima do LEO, o contaminante é considerado
com fracas propriedades de alerta. Existem certas substancias, como o sulfeto de hidrogénio, que
possuem cheiro desagradavel, mas que causam dessensibilizacdo ap0s curta exposicdo em
concentracdes elevadas, fazendo com que o individuo ndo seja capaz de perceber a presenca do
contaminante pelo cheiro.

A fadiga olfativa também pode ocorrer gradualmente depois da exposi¢do a muitas substancias. O
valor do Limiar de Odor para diversos produtos quimicos pode ser obtido em Odor Thresholds for
Chemicals with Established Occupational Health Standards da American Industrial Hygiene
Association. As vezes, o Limiar de Odor pode ser encontrado nas FISPQs. No Anexo 04 — Lista de
Informacéo de Produtos Quimicos consta uma lista de produtos e seus limiares de odor e valores
IPVS. Esta lista deve ser atualizada pelo administrador do programa com 0s principais agentes
quimicos de sua unidade.
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14. TREINAMENTO

Com a finalidade de garantir 0 sucesso no uso dos respiradores, 0S usuarios, 0 supervisor, o
profissional de EHS, a pessoa que distribui o respirador, o condutor do ensaio de vedagéo, o
administrador do programa e as equipes de emergéncia e salvamento devem receber treinamento
adequado e reciclagem periodica. O treinamento deve ser realizado por um profissional com
experiéncia e treinamento apropriados. O conteudo e a frequéncia do treinamento devem ser
compativeis com a complexidade do respirador e com a extensado dos riscos a vida/saude a que o
usuario esta exposto. O conteudo programatico e o que deve ser abordado para cada treinamento
estd descrito no Programa de Protecdo Respiratéria, Recomendacdes, Selecdo e Uso de
Respiradores da Fundacentro em sua verséao atual.

Todos os usuarios de protecao respiratéria devem ser treinados quanto ao funcionamento, limitacoes
e correta utilizagao dos respiradores.

Deve ser realizado em ambiente que condicione o desenvolvimento das etapas tedrico/préaticas, na
parte tedrica abordam-se assuntos pertinentes aos riscos respiratérios, medidas de protecdo de
carater administrativo e coletivo adotadas, identificacdo de situacdes de perigos e riscos respiratorios,
dentre outros.

Como forma de fixar as informac@es recebidas na parte tedrica os treinandos executam a parte pratica
do treinamento que contempla itens tais como, o funcionamento, caracteristicas e as limitacdes dos
respiradores, a forma correta de colocacdo e a sua verificacdo, os cuidados com a manutencéo,
inspecao e guarda de acordo com o Treinamento de Prote¢do Respiratoria padrdo da unidade.

O treinamento de utilizacdo de respiradores em caso de emergéncias e salvamento devera ser
realizado com as equipes das brigadas de emergéncia, distribuidas pelas areas e caso necessario
para os empregados das areas operacionais e partes interessadas de acordo com o Plano de
Resposta a Emergéncias da unidade.

N&o sera obrigatéria a realizacdo do treinamento anual para os empregados que desempenham
atividades em areas consideradas tipicamente administrativas (realizadas maior parte do tempo em
escritérios), sendo que a utilizacdo do respirador é realizada de forma eventual, e que o uso do
equipamento de protecdo respiratéria ndo faca parte da rotina do empregado no desempenho de
suas atividades. Exemplo de funcfes: diretores, gerentes gerais, profissionais da area do RH,
contabilidade, compras, juridico, assistentes administrativos dentre outros que ser enquadrarem no
critério. Estas funcbes devem receber uma orientacao prévia quanto ao uso do EPR, caso necessitem
adentrar eventualmente quaisquer areas de uso obrigatério.

O administrador do programa da unidade, além do critério acima citado, definira o publico alvo elegivel
para participacao dos treinamentos com base nas avaliagbes dos agentes ambientais, fun¢des que
participam ou possuem alguma agao no programa, funcdes quem possam ser impactadas em caso
de emergéncias, dentre outros.

O empregado deve receber um treinamento inicial, quando designado para uma atividade que exija
0 uso do respirador sendo repetido, no minimo, a cada 12 meses. A carga horaria esta definida nas
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diretrizes de capacitacdo da Mosaic Fertilizantes.

O administrador do programa deve guardar registros de treinamento de cada usuario, nos quais
constem: nome e assinatura do usuario; nome do instrutor; data; local; tipo e conteddo do treinamento
recebido; tipo(s) de respirador(es) para o(s) qual(is) o treinamento foi direcionado; e o resultado da
avaliacao (se realizada).

15.TESTES DE VERIFICACAO E VEDACAO

Foi estabelecido pela os testes de Verificacdo de Vedacao para garantir que o respirador esteja
ajustado corretamente na face.
Séao recomendados os testes de pressdo negativa e o de pressado positiva, observando os
passos conforme “Anexo 1 — Procedimento para colocacdo de respirador com e sem
manutencdo” deste programa.

ENSAIOS DE VEDACAO

Os ensaios de vedacao procedem conforme descritos no Anexo 2 - Procedimento para “Ensaio
de vedagao” através do ensaio qualitativo com aerossol em solucao, e todos os operadores dos
ensaios devem ser treinados neste procedimento.

O ususario de equipamento de protecao respiratdria devera ser submetido ao ensaio de vedacao, e
deve ser repetido toda vez que o usuario apresentar alguma alteracéo fisica que comprometa a
vedacéo do respirador. O ensaio devera ser realizado em cada tipo de cobertura facial utilizada:

- Antes do uso de cada tipo de peca facial do respirador (mudanca de tamanho, estilo, modelo ou
marca);

- Se ocorrerem mudancas nas condicdes fisicas dos usuarios de respiradores que possam afetar o
ajuste do respirador (por exemplo, cicatrizes faciais, alterac6es dentarias, grande alteracao no peso
corporal);

- Se 0 usuéario achar que o ajuste do respirador ndo € mais aceitavel;

- Pelo menos anualmente.

O ensaio deverd ser registrado no Anexo 8 - Formulério de Ensaio de Vedacdo (Teste
Qualitativo), e posteriormente arquivado no dossié do empregado.

O controle do ensaio de vedacao devera ser realizado conforme o Anexo 6 — Controle de Ensaio
de Vedacao.

16. FORNECIMENTO DOS EQUIPAMENTOS DE PROTECAO RESPIRATORIA

Os EPR devem ser entregues a todos os empregados, usuarios considerando seguintes
requisitos minimos:

- Devem ser fornecidos ao usuario, EPR testados e aprovados que constem na lista de fabricantes
homologados pela Mosaic Fertilizantes;

- O EPR selecionado deve ser capaz de reduzir as exposi¢des reais dos trabalhadores abaixo do
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Limite de Exposi¢cao Ocupacional (LEO) da Mosaic Fertilizantes;

- Verificar se 0 empregado realizou o Ensaio de Vedacéo e quais respiradores estdo aprovados
para que o mesmo utilize;

- Entregar o EPR e preencher a Ficha Individual de EPI ou sistema eletronico conforme os
procedimentos de Controle e Distribuicdo de EPI da unidade;

- Estes séo procedimentos gerais para entrega do EPR..

- A unidade podera adquirir apenas EPR que contenham instrucdes impressas contendo, no
minimo as seguintes informacgdes e estas deverao estar contidas nos procedimentos operacionais
do programa:

0 Finalidade a que se destina;

0 A protecéo oferecida ao usuario;

0 As restricdes ao seu Uso;

O A sua vida util;

0 Orientacdes sobre guarda, conservacao e higienizagao

17. MANUTENCAO, INSPECAO E GUARDA

As recomendacfes de limpeza e higienizacdo estao registradas no Anexo 3 - Orientacdes para
limpeza, higienizacao, inspecao, manutencao, descarte e guarda de respiradores.

O PPR da unidade deve incluir, se aplicavel, procedimentos escritos sobre:

a) descontaminacao dos respiradores;

b) limpeza e higienizagao;

C) inspecao;

d) manutencéao de rotina e reparos;

e) descarte;

f) guarda e estocagem.

Os pormenores desses procedimentos dependem da complexidade do respirador em uso. Devem
ser preparados por pessoa competente, de acordo com as instru¢des do fabricante e as exigéncias
legais.

O EPR que falhar em uma inspecao ou se encontrar com defeito deve ser removido de servi¢o e
descartado, reparado ou ajustado. Reparos e ajustes devem ser executados por pessoas
adequadamente treinadas para executar essas operacdes usando as pecas do fabricante.

O EPR deve ser armazenado em uma area designada para proteger contra contaminacao e evitar
distor¢Bes no material da mascara, causadas por raios solares, por exemplo.

O administrador do PPR deve manter registro para os respiradores de emergéncia e resgate. Deve
incluir no minimo a data, informacdes detalhadas da inspe¢cdo em componentes mais importantes, a
manutencao realizada, a identificacdo do componente que sofreu reparo ou substituicdo e o nome do
responsavel pela manutencéao.

Os de emergéncia e os de resgates que permanecem na area de trabalho devem ser facilmente
acessiveis durante todo o tempo e devem estar em armarios ou estojos marcados de modo que sua
identificagcéo seja imediata.

A eficiéncia do programa deve ser verificada por inspecdes regulares e por uma auditoria anual feita
pelo sistema de auditoria interna.
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18. PLANO DE ACAO

As acdes deste programa devem estar presentes no Anexo 7 —Plano de acédo do PPR e atualizado no sistema
eletrénico que define o seu desenvolvimento, definindo-se novas acfes. Neste plano estéo definidas as acoes,
0S responsaveis e 0s prazos para a sua realiza¢édo, sendo objeto de verificacdo durante a avaliagdo anual.

19. AVALIACAO DO PROGRAMA

O Administrador do Programa deve buscar os meios necessarios para que o programa seja avaliado
anualmente para a verificacdo de sua eficacia. Nesta avaliacdo todas as suas etapas serdo analisadas,
promovendo 0s ajustes necessarios e a geragao de plano de a¢des para a sua adequacao. A avaliacdo anual
deverd ser realizada utilizando o Anexo 5 - Formuléario de Avaliacdo do PPR e os itens ndo conformes devem
ser lancados no cronograma de a¢des do PPR. O administrador do programa deve providenciar sua revisdo
de modo a garantir que o PPR esteja sendo efetivamente executado e que as falhas ou deficiéncias detectadas
durante a avaliagdo do programa sejam corrigidas. A situacéo encontrada durante a avaliagdo do PPR deve
ser documentada, inclusive os planos de agéo para correcdo das falhas observadas, bem como

0S prazos para sua corregao.
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20. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho esta sendo dirigido preliminarmente em direcéo e indicacdes de responsabilidades
de cada setor ou departamento produtivo, no organograma da empresa.

Neste documento basico, optou-se por apresentar a empresa, um conjunto de medidastécnicas,
visando a adequacéo corretiva nos postos de trabalho; o cronograma preconizado no PPR, com
prazos é de primordial importancia, ap0s estipulados e, delimitados as ac0fes, inicia-se a
segunda etapa deste programa, com a parte de Normatizacao e Treinamento.

<<Cidade>>, <<DD>> de <<Més>> de <<AAAA>>.

<<NOME COMPLETO>>
ELABORADOR DO DOCUMENTO

<<NOME COMPLETO>>
ADMINISTRADOR DO PROGRAMA

<<NOME COMPLETO>>
<<RAZAO SOCIAL>>
ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGAL
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ANEXOS PPR

ANEXO 1 - PROCEDIMENTOS PARA COLOCACAO DE RESPIRADOR SEMIFACIAL
COM MANUTENCAO

ANEXO 2 - PROCEDIMENTO PARA "ENSAIO DE VEDAGCAO” ATRAVES DO ENSAIO
QUALITATIVO COM AEROSSOL EM SOLUCAOQO.

ANEXO 3 - PROCEDIMENTO COM ORIENTAQOES BASICAS PARA LIMPEZA,
HIGIENIZACAO, INSPECAO, MANUTENCAO, DESCARTE E GUARDA DE
RESPIRADORES

ANEXO 4 - LISTA DE INFORMACOES DOS PRODUTOS QUIMICOS

ANEXO 5 - FORMULARIO DE AVALIACAO DO PPR

ANEXO 6 - CONTROLE DE ENSAIO DE VEDACAO

ANEXO 7 - PLANO DE ACAO DO PPR

ANEXO 8 - FORMULARIO DO ENSAIO DE VEDACAO

ANEXO 9 - FORMULARIO DE SELECAO DOS EPR

ANEXO 10 - FORMULARIO PARA VERIFICACAO DE APTIDAO PARA UTILIZACAO
DE RESPIRADOR
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